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Liebe SOLis!

wir hoffen, ihr hattet schöne herbstliche Feiertage und freuen uns, euch wieder mit 
spannenden Neuigkeiten aus dem SOLiversum zu versorgen. Ihr bekommt wie immer einen 
Überblick, was sich bei SOL Neues tut. Dazu gibt’s interessante Veranstaltungstipps und 
Hinweise, wo ihr aktiv werden könnt.

Ich wünsche euch viel Freude und Inspiration,

Tina Wirnsberger

INHALT

NEUES VON SOL

1. SOL-Kalender 2024 geht in Druck!
2  .   "Ich habe genug"-Kurs Nr. 33 gestartet  
3. Neues SOL-Projekt: Gemeinschaftsgarten für Jugendprojekt in Südfrika
4. SOL On Air: Das war die Lebende Bibliothek auf der Freiwilligenmesse
5. Überparteiliches Wahlplakat

SOL-Termine

6. Triff SOL beim BOKU-Nachhaltigkeitstag, Di., 7.11., Wien
7. SOL-Genug-Onlinetreffen, Fr., 17.11., Online

Von den SOL-Regionalgruppen
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8. SOL Ybbstal: Regionalmarkt der Muntermacher, Sa. 11.11.

9. SOL St. Johann bei Herberstein: Tauschtreffen, Mi., 15.11.
10. SOL Wienerwald: Repaircafé, Fr., 17.11.
11. SOL Wienerwald: Mitmachkonferenz Wienerwald Ergebnisworkshop, Sa., 18.11.
12. SOL Oberwart: Filmabend „BUT BEAUTIFUL“, Mi., 22.11.    
13. SOL St. Johann bei Herberstein: Repaircafé, Sa., 25.11.    
14. SOL Graz: Erfolgs-Workshop der Mitmachkonferenz Region Graz-Nord, 29.11.

NEUES AUS DEM SOL-UMFELD

Veranstaltungen

15.     Hunger.Macht.Profite – Filmtage zum Recht auf Nahrung  
16.     re:pair FESTIVAL, noch bis 5.11., Wien  
17.     Barcamp zum Thema Energiewende, 9.11., Graz  
18. Energieversorgung demokratisieren, 17.11., Klagenfurt
19.     Tipping Points #9: Skills und Methoden für Soziale Bewegungen, 1. - 3.12., Salzburg    

NEUES VON SOL

1) SOL-Kalender 2024 geht in Druck!
Der SOL-Kalender mit dem Jahresthema Aufbruch geht
in Druck! Wie immer habt ihr in der Subskriptionsfrist 
eifrig bestellt, danke euch dafür! Diese Frist 
ermöglicht es uns, besser abschätzen zu können, wie
viele Stück wir drucken, und so können wir den 
Kalender noch ökologischer produzieren. Leider 
liegen wir aber im heurigen Jahr noch etwas hinter 
den Bestellungen der vergangenen Jahre zurück. Bis 
zum Ende der Subskriptionsfrist sind 2212 
Bestellungen eingegangen, das sind 171 Kalender 
weniger als im Vorjahr. Wir bitten euch, weiterhin 
Werbung für den Kalender bei euren Freund*innen 
und Familie und bei Organisationen oder euren 
Arbeitgeber*innen für größere Bestellungen zu 
machen. Die Einnahmen aus dem Kalenderverkauf 
sind eine wichtige Unterstützung für unsere Arbeit bei
SOL, besonders in diesem Jahr, in dem die Teuerung
auch an uns nicht spurlos vorüber gegangen ist. 
Danke!

Bestellung im Shop, per Mail an: office@nachhaltig.at 
oder telefonisch 0680/208 76 51

Schenken mit Sinn: Der Kalender eignet sich auch 
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besonders gut als Weihnachtsgeschenk für euren 
Verein, Firma, Einrichtung oder andere Gruppen, in 
denen ihr aktiv seid – habt ihr es euren 
Arbeitgeber*innen und Kolleg*innen bereits 
vorgeschlagen, heuer den SOL-Kalender an eure 
Kund*innen und Partner*innen zu verschenken? Bei 
einer Bestellung ab 200 Stück werden die Kalender 
auf Wunsch mit Firmenlogo, einem individuellen 
Grußtext o.ä. hergestellt. Alternativ dazu kann auch 
ein zusätzliches kundenspezifisches Umschlagblatt 
erstellt werden. Diese Zusatzleistung ist für unsere 
Kund*innen kostenlos. Auf Wunsch helfen wir auch 
bei der grafischen Gestaltung.

2) "Ich habe genug"-Kurs Nr. 33 gestartet
Anfang November hat die nächste „Klasse“ unseres 
Lehrgangs begonnen. Einige Schnellentschlossene 
können noch mitmachen! Bitte schickt eine Mail an 
genug@nachhaltig.at.

Gefördert durch:
Österreichische Entwicklungszusammenarbeit.

3) Neues SOL-Projekt: Gemeinschaftsgarten für 
Jugendprojekt in Südfrika
Nach dem erfolgreichen SOL-Projekt „Solarstrom für 
Schulen in Tansania“ möchte SOL jetzt Menschen in 
Südafrika helfen. Wir arbeiten mit der gemeinnützigen
Stiftung HOPE Cape Town zusammen, die einen 
ganzheitlichen Campus in Delft (einem Vorort von 
Kapstadt), genannt „The Nex – Indawo Yethu“ mit 
einem Gesundheitszentrum, einem Zentrum für 
frühkindliche Entwicklung, einer Einrichtung für duale 
Berufsausbildung und einem Jugendzentrum 
unterhält. In Partnerschaft zwischen SOL und HOPE 
soll dieses Zentrum nun um einen 
Gemeinschaftsgarten erweitert werden. Dafür 
brauchen wir deine Spende! Da SOL aber – durch 
steigende Personal- und Druckkosten – ebenfalls 
dringend Spenden für den laufenden Betrieb benötigt,
bitten wir euch, die Spenden für das Südafrika-Projekt
nicht statt der allgemeinen SOL-Spende, sondern 
zusätzlich zu leisten (bitte zwei getrennte 
Überweisungen). Alle Infos zum Projekt und dazu, 
wie ihr unterstützen könnt, findet ihr hier auf unserer 
Webseite.

4) SOL On Air: Das war die Lebende Bibliothek auf der Freiwilligenmesse
Im Rahmen der Wiener Freiwilligenmesse am 8., und 9. Oktober veranstaltete SOL eine 
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Living Library zu „persönlichem Engagement“. In einer „Lebenden Bibliothek“ können die 
Besucher*innen engagierte Menschen als sogenannte „lebende Bücher“ kennenlernen. In 
dieser Sendung haben wir einige dieser „Bücher“ und andere engagierte Menschen zu ihrer 
Motivation befragt.

Gefördert durch:
Österreichische Entwicklungszusammenarbeit

Bundesministerium für Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilität, Innovation und Technologie

5) Überparteiliches Wahlplakat
2024 kommt es dicht: Neben EU- und Nationalratswahl stehen auch Landtagswahlen in 
Vorarlberg und der Steiermark sowie Gemeinderatswahlen im Land Salzburg und in Innsbruck
an. Bei all diesen Wahlen geht es darum, wer uns in den nächsten Jahren parlamentarisch 
vertreten wird – und ob Entscheidungen im Sinne von Umwelt- und Klimaschutz und einem 
guten Leben für Alle getroffen werden. Daher hat SOL ein „überparteiliches Wahlplakat“ 
entwickelt. Es spricht keine Empfehlung für eine bestimmte Partei aus, sondern ruft dazu auf, 
jedenfalls wählen zu gehen. Du kannst es dir hier ansehen und schon jetzt bestellen.

SOL-Termine

6) Triff SOL beim BOKU-Nachhaltigkeitstag, Di., 7.11., Wien
Der 9. BOKU Nachhaltigkeitstag am 07.11.2023 findet ab 11:00 Uhr statt und widmet sich 
diesmal dem spannenden Thema "Demokratie in der Klimakrise - kollektive Wirksamkeit und 
aktive Verantwortung". Besucher*innen erwartet eine Vielzahl an Kurzvorträgen, Workshops 
und interessanten Podiumsdiskussionen. SOL ist mit einem Infostand in der Aula in der Peter-
Jordan-Straße 82, 1190 Wien dabei. Wir freuen uns, wenn du uns besuchen kommst! Alle 
Interessierten sind am BOKU-Standort Türkenschanze in Wien willkommen, der Eintritt ist 
kostenlos und es ist keine Anmeldung nötig. Das Programm und weitere Informationen gibt es hier 
online.

‍7) SOL-Genug-Onlinetreffen, Fr., 17.11., Online
Jeden 17. des Monats finden 18:30 Sol-Onlinetreffen statt. Sie sind ursprünglich aus der 
Gruppe der Absolvent*innen des ICH HABE GENUG-Kurses entstanden, sind aber 
mittlerweile für alle Interessierten zugänglich.

Nach einer Begrüßungs- und Vorstellungsrunde wird jedes Mal ein anderes Thema behandelt:
durch einen kurzen Vortrag mit anschließender Diskussion. Mehr über die Themen und den 
Zugangslink findest du hier.

Von den SOL-Regionalgruppen

‍8) SOL Ybbstal: Regionalmarkt der Muntermacher, Sa. 11.11.
Der Regionalmarkt der Muntermacher findet auch im November statt, auf der Schlosswiese, 
3363 Ulmerfeld, 8:00 – 12:00 Uhr.

https://nachhaltig.at/genug-online/
https://nachhaltig.at/wp-admin/admin.php?page=acymailing_campaigns&ctrl=campaigns&task=edit&step=editEmail&id=64#7
https://boku.ac.at/nachhaltigkeit/boku-nachhaltigkeitstag/9-boku-nachhaltigkeitstag-2023
https://nachhaltig.at/wp-admin/admin.php?page=acymailing_campaigns&ctrl=campaigns&task=edit&step=editEmail&id=64#6
https://nachhaltig.at/wahlplakat/
https://nachhaltig.at/wp-admin/admin.php?page=acymailing_campaigns&ctrl=campaigns&task=edit&step=editEmail&id=64#5
https://de.cba.fro.at/637806


Kontakt: Martin Heiligenbrunner, 0676 88511314, diemuntermacher@nachhaltig.at, 
www.facebook.com/diemuntermacher 

‍9) SOL St. Johann bei Herberstein: Tauschtreffen, Mi., 15.11.
Getauscht werden Leckereien, kreative Kleinigkeiten und vieles mehr. Ort und Zeit: Haus der 
Frauen, Herberstein 7, 8222 St. Johann, Beginn 18:00 Uhr.
Info und Kontakt: Maria Prem, 0650 3514229, talentenetz@gmx.at

‍10) SOL Wienerwald: Repaircafé, Fr., 17.11.
Das Repaircafé findet von 15:00 – 18:00 Uhr im Tauschlokal Wienerwald, Bahnhofstraße 7, 
3002 Purkersdorf statt. 
Kontakt: Bernhard Haas, 0676 81210802, bhaas@chello.at

‍11) SOL Wienerwald: Mitmachkonferenz Wienerwald Ergebnisworkshop, Sa., 18.11.
Der Ergebnisworkshop der Mitmachkonferenz Wienerwald findet von 10:00 – 13:00 Uhr in der 
Glashalle Gablitz, Linzer Str. 99, 3003 Gablitz statt

‍12) SOL Oberwart: Filmabend „BUT BEAUTIFUL“, Mi., 22.11.
Der Film BUT BEAUTIFUL zeigt Menschen, die ganz neue Wege beschreiten. Im Anschluss 
an den Film gibt es eine Diskussion. Der Filmabend findet gemeinsam mit den „Omas gegen 
rechts Südburgenland“ von 18:00 bis 21:00 Uhr in der Frauenberatung Oberwart, Prinz-
Eugen-Str. 12, 7400 Oberwart statt.
Kontakt: Dan Jakubowicz, 0680 1311185, dan@nachhaltig.at

‍13) SOL St. Johann bei Herberstein: Repaircafé, Sa., 25.11.
Kommt zum Reparatur-Cafe Pischelsdorf in den Alten Pfarrhof, 8212 Pischelsdorf 78, von 
9:00 – 12:00 Uhr. 

‍14) SOL Graz: Erfolgs-Workshop der Mitmachkonferenz Region Graz-Nord, 29.11.
Von 16:30 – 19:00 Uhr werden in der Mehrzweckhalle Gratwein-Strassengel die Ergebnisse 
der Veranstaltungen Kraeuterwanderung, Ringelblumenworkshop, Gesundheitsberatung mit 
vegan/vegetarischem Kochkurs und Clean-Euro Workshop präsentiert. 
Kontakt: Waltraud Geber, 0664 3801609, sol-graz@nachhaltig.at 

‍NEUES AUS DEM SOL-UMFELD

Veranstaltungen

‍15) Hunger.Macht.Profite – Filmtage zum Recht auf Nahrung, 14. - 24.11., OÖ, T, Stmk
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SOL ist erstmals Kooperationspartner von „Hunger.Macht.Profite“, den Filmtagen zum Recht auf 
Nahrung. Zum 12. Mal zeigen FIAN Österreich, normale.at, ÖBV-Via Campesina Austria und 
Attac mit Hilfe kritischer Dokumentarfilme globale Zusammenhänge der Agrar- und 
Lebensmittelproduktion auf: Braucht es Pestizide, um die Welt zu ernähren? Wie können 
Genossenschaften dabei helfen, ein demokratisches Agrar- und Lebensmittelsystem 
aufzubauen - und das auch im Kongo? Was können wir gegen Lebensmittelbetrug tun? Und 
wie bringen wir den Mut auf, die Machtverhältnisse zu verändern? Das globale 
Ernährungssystem befindet sich in einer tiefgreifenden Krise. Doch das bedeutet auch eine 
Chance für Veränderung! In den anschließenden Filmgesprächen stellen eingeladene 
Impulsgeber:innen lokale Initiativen vor und wir diskutieren gemeinsam mit Expert:innen über 
unsere Handlungsoptionen. Nach erfolgreichen Filmvorführungen in Wien, Vorarlberg und 
Niederösterreich im Oktober kommen die Filmtage nun von 14. Bis 24. November nach 
Oberösterreich, Tirol und in die Steiermark. Kommt vorbei!

16) re:pair   FESTIVAL, noch bis 5.11., Wien  
Reparatur ist ein mächtiges Instrument, um der Klimakrise entgegenzutreten und einen 
Beitrag zur Kreislaufwirtschaft zu leisten. Reparatur ermöglicht die effizientere Nutzung von 
Produkten und einen achtsameren Umgang mit unseren Ressourcen. Und sie lässt sich 
hervorragend in den eigenen Alltag integrieren. Deshalb wird den Besucher*innen des 
Festivals sowohl theoretisches Wissen als auch praktisches Können vermittelt – denn 
händische Fertigkeiten und Reparaturtechniken sind Grundlage der Selbstermächtigung. 
Noch bis Sonntag könnt ihr an dem vielfältigen Programm an verschiedenen Standorten in Wien 
teilnehmen.

17) Barcamp zum Thema Energiewende, 9.11., Graz
Ein Barcamp ist eine "Unkonferenz" mit dem Ziel des Wissensaustausches. Die Agenda wird 
gemeinsam zu Beginn des Events festgelegt. Jede*r Teilnehmer*in darf Themen einbringen, 
es wird die Auswahl der Themen gemeinsam abgestimmt. Unter anderem wird es 
voraussichtlich um Balkonsolar, Verschiebung von Stromverbrauch, Reduktion des 
Energieverbrauchs und Bürgerenergiegemeinschaften gehen. Die Teilnahme ist kostenlos, 
alle Infos findest du hier.

18) Energieversorgung demokratisieren, 17.11., Klagenfurt
Bei dieser Diskussionsveranstaltung mit Live-Radioübertragung geht es um die Fragen eines 
klimagerechten Energiesystems, einen „Energie-Grundanspruch“ und die Vergesellschaftung 
der Energieversorgung. Die Teilnahme ist kostenlos, wie ihr vor Ort und im Radio 
mitdiskutieren könnt, erfahrt ihr hier.

19) Tipping Points #9: Skills und Methoden für Soziale Bewegungen, 1.  -3.12., Salzburg  
„Tipping Points“ sind Wochenenden voller Workshops und Debatten zu Methoden und 
Skills für Aktivist*innen progressiver sozialer Bewegungen in Österreich und finden seit 
November 2019 statt. Diesmal gibt es in Salzburg 20 verschiedene Workshops zum 
Schwerpunktthema „Voraus schauen!“. Ziel ist es, schon jetzt gemeinsam zu handeln 
gegen die nächste Krise, gegen den Rechtsruck, nach den Klima-Kipppunkten, für 
Menschenrechte und Solidarität. Die Teilnahme hat keinen festen Preis, die 
Veranstalter*innen geben je nach den individuellen Möglichkeiten mehrstufige 
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Spendenempfehlungen von 0 bis 40 Euro pro Workshop. Eine Anmeldung ist erforderlich, 
alle Informationen dazu findet ihr auf dieser Webseite.

Informationen

‍

Hinweis: Spenden an SOL sind seit April 2019 steuerlich 
absetzbar. Alle Infos zur Spendenabsetzbarkeit gibt es 
hier: www.nachhaltig.at/spenden

‍SOL – Menschen für Solidarität,
Ökologie und Lebensstil
Sapphogasse 20/1, 1100 Wien
Tel. 0680/208 76 51
DVR: 0544485

‍ Datenschutzerklärung:
https://nachhaltig.at/datenschutz    
Impressum und Offenlegung: 
https://nachhaltig.at/impressum/
‍ ‍‍Vom Newsletter abmelden mit E-Mail 

an: unsubscribe@nachhaltig.at   ‍ ‍

‍Besuch unsere Seite auf 
Facebook:
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