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Zusammengestellt von Nicole Lieger 

Muss Strafe sein? 
Alternativen und Lºsungsansªtze 

Je weniger repressive Elemente eine Gemeinschaft braucht, um ihr Zusam-

menleben gedeihlich gestalten zu kºnnen, umso besser. 

Nun begegnen wir aber leider ºfters Situationen, in denen uns Zwang und 

Strafe als unumgªnglich notwendig erscheinen mºgen, so bedauerlich dies 

auch sein mag. 

Kºnnten andere Blickwinkel uns helfen, alternative MaÇnahmen f¿r solche 

Situationen zu erkennen? Kann ein anderes Herangehen womºglich sogar 

dazu f¿hren, dass solche Situationen gar nicht erst entstehen? Wie kann das 

in der Praxis aussehen? 

Ein Mosaik an Lºsungsansªtzen, die Wiedergutmachung, Heilung und den 

Aufbau einer kompetenten, kooperativen, pluralistischen Gesellschaft in 

den Mittelpunkt stellen, wird hier prªsentiert. 

Mit wissenschaftlicher 

Mitarbeit von 

Seit einigen Jahren enthalten viele Sonnencremen Nanopartikel 

als Sonnenschutz. 

ăSustainable Austriaò 

wird hergestellt 
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Wollen wir wirklich strafen?  

Nicole Lieger 

ăDie Geschichte der Strafe ist f¿r die Menschheit in vielem nicht weniger be-

schªmend als die Geschichte der Verbrechen", sagte einmal der italienische 

Rechtsphilosoph Giorgio del Vecchio (1878 ð 1970). Angesichts dieser Ge-

schichte sind wir wohl gut beraten, extrem vorsichtig umzugehen mit den Be-

fugnissen, die wir staatlicher Zwangsgewalt zubilligen. Die Idee, jemandem 

absichtlich Leid zuzuf¿gen, um damit vermeint-

lich in einem grºÇeren Kontext Gutes zu bewir-

ken, hat in einem humanistischen oder allgemein 

menschenfreundlichen Zugang Argumentations-

notstand, vor allem, wenn der Leidzuf¿gung we-

nig positive und sogar deutlich negative Wirkung 

nachgewiesen werden kann (wie etwa der Ge-

fªngnisstrafe) und statt dessen wesentlich huma-

nere Alternativen bestehen, die sogar noch besse-

re Ergebnisse bringen (wie etwa Restorative Jus-

tice Programme bei der Prªventionswirkung). 

Wenn wir ein staatliches System einrichten, ha-

ben wir zum Gl¿ck Zeit, in Ruhe dar¿ber nach-

zudenken. Wir m¿ssen nicht spontan oder im 

Affekt handeln und haben die Gelegenheit, es an 

unseren hºchsten Idealen auszurichten. Selbst 

wenn wir im Alltagsgewusel unseren hºchsten 

Idealen selber nicht immer gerecht werden: 

Nicole Lieger 

arbeitet seit gut 15 Jahren im  

werte orientierten Sektor, zuletzt 

als Leiterin des Ludwig Boltzmann 

Instituts f¿r Menschenrechte. Ihr 

derzeitiger Fokus liegt auf der Ent-

wicklung neuer Formen politi-

schen Arbeitens, die auf Freude 

und Leichtigkeit basieren und die 

sich die Mºglichkeiten eines kon-

struktivistischen Weltverstªndnis-

ses zunutze machen. Sie unterrich-

tet an der Universitªt Wien. 

http://homepage.univie.ac.at/

nicole.lieger 
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Grausame Strafen 
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Wenn wir unser System daran ausgerichtet haben wird es uns helfen, auch im 

Einzelfall unseren Idealen gemªÇ zu handeln. 

Allen soll es wohl ergehen, allen 

Zu meinen Idealen gehºrt ein generelles Wohlwollen den Menschen gegen¿ber. 

Ich finde Menschen kostbar und mºchte, dass es ihnen gut geht. Auch dann, 

wenn sie einmal etwas machen, was wirklich nicht gut ist (das passiert bei Men-

schen meiner Erfahrung nach ºfters). Ein Abbild dessen, was f¿r manche viel-

leicht die bedingungslose Liebe Gottes oder des Universums ist, mºchte ich auch 

als Leitbild f¿r unsere Gesellschaftsgestaltung heranziehen. Wo wir Fehler ma-

chen d¿rfen und die Antwort darauf immer eine Hilfestellung ist, ein gemeinsa-

mer Versuch, Schaden zu reparieren und f¿r eine bessere Zukunft zu sorgen. 

Auch wenn unser gesellschaftliches Bild der bedingungslosen Liebe vermutlich 

deutlich blasser ausfallen wird als das Original: in diese Grundrichtung mºchte 

ich gehen. Umfassendes Wohlwollen: allen soll es wohl ergehen, allen. 

Das heiÇt keineswegs, dass es tatsªchlich immer allen gut geht. Das wird wahr-

scheinlich nicht der Fall sein. Der springende Punkt f¿r mich ist die Absicht: 

Ich will niemandem absichtlich weh tun. 

Es ist spannend f¿r mich, dieses Bild vor mich hinzustellen und zu sehen, wie 

es mein Alltagsleben verªndert, in dem ich ja manches Mal auch ganz anders 

empfinde. 

Wªre es denn mºglich, auf Strafe vollstªndig zu verzichten? 

Das weiÇ ich nicht. Ich muss es aber auch nicht wissen. Was ich weiÇ, oder 

mir zumindest deutlich erkennbar scheint, ist, dass es eine ganze Palette von 

Ansªtzen gibt, mit denen wir uns in die gew¿nschte Richtung bewegen kºn-

nen. Keiner von diesen Ansªtzen ist, alleine betrachtet, ein Allheilmittel. Der 

eine hilft hier, der andere da ð und zusammen genommen kºnnen sie unsere 

Gesellschaft ein gutes St¿ck weiter bewegen. Von dieser neuen gesellschaftli-

chen Situation aus erºffnen sich wieder neue Perspektiven und Mºglichkeiten. 

In ¥sterreich regte ja schon Justizminister Broda in den Siebziger-Jahren die 

Diskussion zur gefªngnislosen Gesellschaft an. Der Weg entsteht beim Gehen, 

und mºgliche erste Schritte, f¿r uns hier und jetzt, gibt es in F¿lle. Einige Anre-

gungen dazu gibt dieses Heft. 

Restorative Justice 

Zum Beispiel habe ich lange Zeit nicht gefragt, ob es Strafrecht als juristischen 

Bereich und als staatliche Institution ¿berhaupt geben soll. Strafrecht gibt es 

eben, oder? Erst seit ein paar Jahren weiÇ ich, dass es auch andere Zugªnge 

gibt, die eher den Namen Heilungs- oder Wiedergutmachungsrecht verdienen. 

Die meisten europªischen Rechtssysteme beinhalten bereits Ansªtze (in ¥ster-

reich etwa den AuÇergerichtlichen Tatausgleich), die unter dem Titel Restorati-

ve Justice zusammengefasst werden. ¦bersetzt werden kºnnte das als wieder-

gutmachende Gerechtigkeit oder heilungsorientierte Justiz. 

Von alten Traditionen in Nordamerika und im pazifischen Raum bis zur Wahr-

heits- und Versºhnungskommission in S¿dafrika reichen die Beispiele und die 

Quellen von Inspiration und Erfahrung in diesem Bereich. 

Der Fokus liegt dabei darauf, materiellen Schaden und emotionale Verletzun-

gen mºglichst wieder gut zu machen und Beziehungen so weit zu regenerie-

ren, dass ein gemeinsames Zusammenleben in der Gesellschaft f¿r die weitere 

Zukunft mºglich wird.  

ăDie Geschichte der  

Strafe ist f¿r die Mensch-

heit in vielem nicht  

weniger beschªmend als 

die Geschichte der  

Verbrechen.ò 

Giorgio del Vecchio  

ăEinem Feigling ist es  

unmºglich, Liebe zu  

zeigen; das ist das  

Vorrecht der Mutigen.ò 

Mohandas Gandhi 
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Was ist Restorative Justice?  

Christa Pelikan 

F¿r eine Begriffsklªrung mºchte ich mich auf die Definition beziehen, die im 

UN Resolutionsentwurf ¿ber ăGrundsªtze bei der Anwendung von Restorative 

Justice Programmen in Kriminalangelegenheitenò (UN Basic Principles on  

Restorative Justice) vorgegeben ist (die selbst wiederum eine Erweiterung  der 

Definition von Mediation in Strafrechtsangelegenheiten darstellt, die sich in 

der Europaratsempfehlung ăOn Mediation in Penal Mattersò Nr. R (99) 19 fin-

det. ) 

Danach sind Restorative Justice Verfahren solche, ăin denen das Opfer, der 

Tªter und/oder andere Individuen oder Gemeinschaftsmitglieder, die durch 

eine Straftat betroffen sind, aktiv gemeinsam an der Lºsung und Bereinigung 

der Folgewirkungen dieser Straftat arbeiten, oft mit der Hilfe eines unpartei-

ischen Dritten.ò Beispiele von Restorative Justice-Verfahren sind neben der 

Mediation im engeren Sinn ăConferencingò (community-conferencing, family-

conferencing) und Rechtssprechungskreise (sentencing circles).  

Elemente der Restorative Justice 

Aufgrund der ausf¿hrlichen Befassung mit den Definitionen von Restorative 

Justice und den Entwicklungen einschlªgiger Programme in verschiedenen Tei-

len der Welt lassen sich die folgenden Hauptelemente der Restorative Justice 

herauskristallisieren: 

¶ Das soziale Element: die Wahrnehmung und der Umgang mit den Ereignis-

sen und Taten, die vor das Strafrechtssystem gebracht wurden, in ihrem 

sozialen Kontext, das heiÇt in ihren Beziehungszusammenhªngen und mit 

ihren emotionalen Bez¿gen. 

¶ Das partizipatorische Element: die aktive Beteiligung der betroffenen Par-

teien 

¶ Das Element der Wiedergutmachung: der Ausgleich des Leides oder des 

Schadens, der jemandem zugef¿gt wurde, durch Akte und Dienste, die 

dieser Person oder Personengruppe, also den Opfern, zugute kommen. 

Diese Elemente stehen nat¿rlich untereinander in engem Zusammenhang. Das 

Versprechen der Restorative Justice, das ihr eigene Potential, kommt dort zum 

Tragen, wo alle diese Elemente in weitestgehendem MaÇ verwirklicht sind. Im 

Einzelnen heiÇt das: 

Das soziale Element 

Am Anfang steht die Wahrnehmung einer 

Straftat als Stºrung der menschlichen Bezie-

hungen, des Miteinanders von Menschen. Hier 

findet der bedeutendste ăParadigmenwechselò, 

die Verªnderung des Blickwinkels statt. Es be-

deutet, von der unmittelbaren emotionalen 

Erfahrung der Personen und den konkreten 

Bed¿rfnissen auszugehen, also von der Erfah-

rung, jemanden zu verletzen oder zu schªdi-

gen, und umgekehrt von der Erfahrung, als 

Opfer verletzt oder geschªdigt zu werden. Die 

Fokussierung auf das Opfer ist dabei ein wichti-

ges Element, und diese Opferorientierung war 

auch, historisch gesehen, eine wichtige Triebfe-

der f¿r die Entwicklung der Restorative Justice. 

Christa Pelikan 

Institut f¿r Rechts- und  

Kriminalsoziologie, Wien 

www.irks.at 

Bei Konflikten geht es um reale Menschen in all ihrer Vielfalt  
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