
Appel  
adressé à un style de vie agréable 
solidaire et 
écologique 
 
 
Les ressources sur la terre sont limitées. De nombreuses raisons écologiques 
nous empêchent non seulement de transmettre notre style de vie en Autriche1 aux 
gens dans le monde entier mais encore de le maintenir à longe terme. Nous avons 
droit à une juste part des biens de la terre; nous, nos enfants et petits-enfants, et 
bien-sûr les gens sur tous les continents. Nous avons tous le droit de jouir d’une 
vie agréable dans un environnement intact et, c’est pourquoi, nous, en tant que 
citoyens et citoyennes d’Autriche, voulons changer notre propre 
comportement  et en même temps convier les responsables de la politique à 
réviser les conditions générales.  
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1 Quant à la richesse et au bien-être, l’Autriche atteint le rang  huit dans le monde (relatif au revenu par tête) 



Appel adressé à un style de vie agréable, solidaire et écologique 
 
 
 
1. Bon au lieu de beaucoup 
Le bien-être est une certaine condition pour pouvoir satisfaire nos besoins essentiels. 
Une utilisation des produits de haute qualité à faible dépense des matières premières 
rend l’énergie et l’étendue de terrain possible. Nous voulons… 
 
…faire attention à une meilleure qualité de viande2 pour consumer seulement la 
moitié de viande. 
 
Les aliments pour les animaux montent dans un autre lieu que ceux pour les êtres 
humains3.  
 
…faire attention à une meilleure qualité de nos vêtements4 pour acheter seulement la 
moitié de textiles.  
 
Un terrain fertile est indispensable pour la production de coton. Quand on entend 
parler des prix bas, on se rend bien compte qu’il s’agit souvent de travail des 
mineurs.  
 
…faire attention à une meilleure qualité de nos biens de consommation 5 pour 
réduire à moitié le nombre de meubles, d’appareils électriques etc.6.  
 
Grâce à cela, on pourra profiter davantage de la joie de vivre et on aura moins 
d’ordure.  
 
…faire attention à une bonne isolation thermique7 et à un système de chauffage 
respectueux de l’environnement8 pour réduire à moitié l’usage de l’énergie.  
 
Le chauffage à la maison est un facteur considérable de l’effet de serre. 
 
… convier, avec les responsables de la politique, la société à soutenir notre 
réorientation d’une amélioration des ordres de droit9 et à renforcer les relations 
publiques.  
 
 

                                                 
2 la détention convenable des animaux, les hormones et les antibiotiques dans les aides d’engraissement ne sont 
plus utilisés, les aliments biologiques pour les animaux, l’origine de la région 
3 Pour produire 1 calorie de viande,  il faut 7 à 10 calories d’alimentation animale, cela veut dire que la viande a 
besoin d’une plus grande étendue que l’alimentation végétale. 
4 les textiles à l’origine naturelle, une meilleure durabilité, une production locale 
5 un meilleur traitement, une plus longue période de garantie, une meilleure fonction de réparation 
6 Quelques appareils seront considérés inutiles (comme par exemple les ouvre-boîtes électriques) 
7 l’utilisation des matériaux à construction sans risque biologique et type de construction de longue vie 
8 comme par exemple énergie solaire et biomasse  
9 comme par exemple insertion des plus longues périodes de garantie pour les biens de consommation et des 
promotions renforcées pour la production des aliments biologiques, une meilleure isolation thermique etc. ; 
épargner inconditionnellement sur l’énergie et introduire une réforme fiscale au cas de réparation, définir des 
labels de qualité homogènes, etc.  



2. Utiliser au lieu de posséder 
Quelques de nos besoins demandent l’accès à des divers biens de consommation 
ou à des institutions, mais pas inconditionnellement leur possession individuelle.  
Grâce à des formes d’utilisation communes, on peut épargner les matières premières 
et l’énergie. Nous voulons… 
 
…utiliser10 ou nous acheter11 collectivement des biens de consommation ainsi que 
prêter ou échanger12 des choses au lieu de vouloir les posséder tout seul.  
 
Un tel engagement apporte beaucoup à l’environnement et rend les contacts plus 
profonds.  
 
…utiliser de plus en plus le transport en commun au lieu de la voiture. 
 
Les voitures provoquent un tiers de gaz à effet de serre, la nuisance sonore, la 
destruction de paysage et de nombreux accidents.  
 
…convier, avec les responsables de la politique, la société à développer le 
réseau du transport public et à promouvoir le phénomène des communautés 
d’utilisation13.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
10 comme par exemple le covoiturage (partager un véhicule sur un trajet déterminé) 
11 partager tout: la tondeuse, la voiture et la construction d’un chauffage à bois fragmenté 
12 comme par exemple l’échange de la maison ou de l’appartement pendant les vacances ou la participation aux 
certains cercles d’échange 
13 par les relations publiques, la reprise au cas des risques de défaut et l’embauche des coordonnateurs  



3. Partager travail et bien-être 
C’est un hasard et pas un mérite personnel où, quand et dans quelle couche sociale 
nous sommes nés. Le soulagement des problèmes sociaux en Autriche ainsi que la 
pauvreté dans autres pays assure aussi notre paix sociale à longue terme. Nous 
voulons… 
 
…attacher plus de l’importance aux loisirs (« partager le travail »)14 et, en revanche, 
consommer moins et vivre mieux. 
 
Grâce à cette « devise », la qualité de vie augmente, les matières premières et les 
énergies seront économisées et de nombreux postes de travail seront créés15. 
 
…dans le cadre de nos possibilités, acheter et promouvoir des produits du commerce 
équitable.  
 
Un prix de vente élevé contribue à une amélioration des conditions de vie dans le 
« Tiers monde ».  
 
…aider les gens qui sont d’une classe sociale défavorisée ainsi que les gens dans 
les pays pauvres16 par les contributions financières, une formation d’opinion et 
l’engagement. 
 
Le savoir manquant forme la base des préjugés et l’indifférence. 
 
…convier, avec les responsables de la politique, la société à promouvoir des 
attraits financiers pour le partage du travail17, les relations commerciales avec le 
« Tiers monde », le désendettement des plus pauvres pays du monde ainsi que la 
mise en pratique des objectifs solidaires et écologiques dans l’UE.  
 
 
 
 
 
 
 
  
Nous avons choisi le mot « agréable » dans le titre de l’appel, parce que nous 
voulions nous distancier de l’image de l’ascétique. Nous sommes convaincus du fait, 
qu’un contact plus profond avec des gens et la gestion des biens de la terre nous 
apporte plus dans la vie qu’une consommation irréfléchie.  
 
 
 
 

                                                 
14 heures supplémentaires et bousillages sont indésirables,  travail à temps partiel, la « carence paternelle », 
l’année sabbatique  
15l’augmentation des postes de travail par une baisse individuelle de la durée hebdomadaire du travail domine 
largement la perte des postes de travail par la restriction de consommation.  
16 et ceux, qui viennent de ces pays chez nous 
17 par l’insertion d’une allocation universelle  



Je suis d’accord avec « l’appel qui est adressé à un style de vie 
agréable, solidaire et écologique ». 
 
 
Mon comportement correspond déjà, dans quelques points, à ces principes ; quant 
aux autres points, j’essaie de le changer progressivement. Je suis d’accord avec le 
fait que mon nom en tant que signataire de cet appel sera publié.  
 
Veuillez noter : Si vous cochez « interconnexion », nous avons le permis de 
publier vos données (nom, adresse, éventuellement numéro de téléphone et 
adresse e-mail) et de les faire parvenir aux gens de votre région, ayant aussi 
coché l’interconnexion. De temps en temps, vous recevrez aussi une telle liste 
qui vous permet le contact direct avec les gens de mêmes idées de vos 
environs. Il est interdit utiliser vos données pour les buts commerciaux.  
 
Si vous écrivez votre adresse e-mail, vous recevrez régulièrement notre « Electronic 
SOL ». Tous les signataires reçoivent quelques spécimens de notre magazine SOL 
ainsi qu’un dossier d’appel gratuitement et non contractuel. Votre signature ne vous 
oblige ni à une affiliation ni à une obligation financière. Si vous ne cochez pas 
« interconnexion », nous n’enverrons pas vos données (adresse, numéro de 
téléphone et adresse e-mail) aux gens de votre région.  
 
Nom                Adresse                Téléphone et e-mail                interconnexion                signature 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ceux qui ont signé… 
 
 
Elfriede Hammerl Dr. Manfred Scheuer 
Journaliste       r.k. évêque d’Innsbruck 
 
Andrea Konrad « Magenta »      Dr. Helmut Pechlaner 
Journaliste       Directeur du zoo de Schönbrunn 
 
 
 
                 …et beaucoup d’autres 
 
 
………... Nous vous prions d’envoyer cette fiche à : SOL, Auhofstr. 146/2, A-1130 Wien ………… 


